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Nr. 1141 / 29.09.2026 

 

PROCES VERBAL 

al ședinței online a Comitetului Execu:v al Federației Române de Gimnas:că Ritmică din data de 29 
septembrie 2026 

Încheiat astăzi, 29 septembrie 2026, cu ocazia ședinței online a Comitetului ExecuQv al Federației Române de 
GimnasQcă Ritmică (F.R.G.R.), convocată prin Convocatorul nr. 1131/28.09.2026, desfășurată prin sistem de 
videoconferință, cu începere de la ora 12:00.  

Prezenți 

☒  Irina Deleanu — Președinte 

☒  Adriana Mitroi — Vicepreședinte 

☒  Călina Radu — Membru 

☒  Elena Vlad — Membru 

☒  Mădălin Badea — Secretar General 

Constatându-se întrunirea cvorumului statutar, ședința se declară deschisă, aducându-se la cunoșQnța 
membrilor prezenți ai Comitetului ExecuQv ordinea de zi comunicată prin Ordinea de zi nr. 1132/18.09.2026, 
după cum urmează: 

Ordinea de zi 

1. Proiect de hotărâre privind aprobarea Convocatorului și a Ordinii de zi pentru Adunarea Generală 
Extraordinară a FRGR din 30.10.2026; 

2. Proiect de hotărâre privind validarea componenței Lotului Național de Ansamblu Senioare 2026/2027; 

3. Proiect de hotărâre privind aprobarea cererii de finanțare nr. 1129/28.09.2026 către COSR; 

4. Proiect de hotărâre privind aprobarea cererii de finanțare nr. 1130/28.09.2026 către COSR; 

5. Diverse. 

Dezbaterile pe marginea punctelor de pe ordinea de zi au decurs as4el: 

Punctul 1. Aprobarea Convocatorului și a Ordinii de zi pentru Adunarea Generală Extraordinară a FRGR 
din 30.10.2026 
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Discuții: Dl Secretar General a prezentat Comitetului Execu>v Convocatorul și proiectul Ordinii de zi pentru 
Adunarea Generală Extraordinară a F.R.G.R., convocată pentru data de 30.10.2026, ora 11:00, supunându-le 
aprobării.  

Hotărâre 1 / Rezultatul votului: 

Pentru Împotrivă Abțineri 

5 0 0 

S-a aprobat în unanimitate de voturi (5/5 voturi „pentru” din numărul membrilor prezenți). 

Observații suplimentare: Nu au existat. 

Punctul 2. Validarea componenței Lotului Național de Ansamblu Senioare 2026/2027 

Discuții: Membrii Comitetului Execu>v au analizat și validat componența Lotului Național de Ansamblu Senioare 

pentru sezonul 2026/2027: DRĂGAN Anisia, MURĂRESCU Elena, POTFĂLEAN Teodora, ȚILINCĂ Izabela, BANC Dea, 
PRODAN Maria, BERDE Maria, DUȚU Ileana. 

Hotărâre 2 / Rezultatul votului: 

Pentru Împotrivă Abțineri 

5 0 0 

S-a aprobat în unanimitate de voturi (5/5 voturi „pentru” din numărul membrilor prezenți). 

Observații suplimentare: Nu au existat. 

Punctul 3. Aprobarea cererii de finanțare nr. 1129/28.09.2026 către COSR 

Discuții: Comitetul Execu>v a analizat și aprobat cererea de finanțare nr. 1129/28.09.2026 către Comitetul 
Olimpic și Spor>v Român (COSR).  

Hotărâre 3  / Rezultatul votului: 

Pentru Împotrivă Abțineri 

5 0 0 

S-a aprobat în unanimitate de voturi (5/5 voturi „pentru” din numărul membrilor prezenți). 

Observații suplimentare: Dna Adriana Mitroi a propus completarea echipei tehnice a Lotului Național de 
Ansamblu Senioare cu: Claudia Mitan – antrenor asistent, care în prezent urmează cursurile Școlii de Antrenori, 
cu specializarea Gimnas>că Ritmică și Ivanna Skarlat, în prezent studentă la Facultatea de Educație Fizică și Sport, 
care sprijină procesul de pregă>re prin ap>tudinile sale în realizarea coregrafiilor și conceperea exercițiilor de 
încălzire. 
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Punctul 4. Aprobarea cererii de finanțare nr. 1130/28.09.2026 către COSR 

Discuții: Comitetul Execu>v a analizat și aprobat cererea de finanțare nr. 1130/28.09.2026 către Comitetul 
Olimpic și Spor>v Român (COSR).  

Hotărâre 4 / Rezultatul votului: 

Pentru Împotrivă Abțineri 

5 0 0 

S-a aprobat în unanimitate de voturi (5/5 voturi „pentru” din numărul membrilor prezenți). 

Observații suplimentare: Nu au existat. 

Punctul 5. Diverse 

Discuții: Dna Președinte a solicitat clarificarea situației pentru anul viitor privind spor>vele care vor par>cipa la 
Campionatul Mondial de Gimnas>că Ritmică de la Cluj-Napoca, întrucât în aceeași perioadă se va desfășura și 
sesiunea examenului de capacitate pentru spor>vele par>cipante. Dna Elena Vlad a menționat că, dacă 
programul compe>ției rămâne neschimbat, spor>vele componente ale Lotului Național de Ansamblu Junioare nu 
vor fi afectate. 

Dna Radu a menționat faptul că va face tot posibilul pentru a iden>fica soluții asgel încât spor>va Corduneanu 
Elisabeta să poată par>cipa la Campionatul Mondial de Junioare, având în vedere că, în aceeași perioadă, se 
desfășoară și examenul de capacitate. 

Dna Președinte a solicitat personalului tehnic al federației să pregătească din >mp planificarea pentru anul 2027, 
pentru o eficiență mai mare a ac>vității spor>ve, întrucât federația va fi foarte aglomerată cu întreaga ac>vitate 
a anului următor. 

Nemaifiind alte puncte pe ordinea de zi, ședința se declară închisă. 

Drept pentru care s-a încheiat prezentul proces verbal. 

 

 

Președinte, 

Irina Deleanu 

 

Secretar General, 

Mădălin Badea 

 

 

 


